
Jelentkezési lap
„Túra és biciklis életmódtábor” - Ausztria
2012. július 22 – 29.
NÉV: _________________________________________ Születési dátum: __________________________
CÍM: IR.SZÁM: _ _ _ _ HELYSÉG: ________________________ UTCA: __________________________

Házszám: __________ Telefon: +36- _ _ /_ _ _ _ _ _ _  E-mail:________________________________

Egy háztartásban szereplő más jelentkező(k), akivel (akikkel) egy szobában szeretnék lenni:

Név:

1._____________________________________________ Születési dátum:______év____________hó_____nap
2. _____________________________________________ Születési dátum:______év____________hó_____nap
3. _____________________________________________ Születési dátum:______év____________hó_____nap
__ Befizettem: ______________________  Ft előleget az  OTP  11738046-20038076 számlaszámra.
__ Megismertem és elfogadom a táborozás feltételeit és közösségi szabályait 
__ Tudomásul veszem, hogy a befizetett előleget nem kaphatom vissza, amennyiben visszamondom a részvételt. Ha valakit küldök magam helyett, azzal a személlyel rendezem. 
__ Rendelkezem EU-s egészségbiztosító kártyával (ingyenesen kérhető a TB-nél) és/vagy utasbiztosítással. Tudomásul veszem, hogy a tábor szervezői nem vállalnak felelősséget semmilyen baleset vagy egyéb betegség miatt keletkező költség kiegyenlítésére. 
A jelentkezők az előleg befizetésével a feltételeket elfogadják.
Árak: felnőtt: 210 Euró + 10.000 Ft; 6-14 év között: 154 Euró + 7.000 Ft; 1-6 év között: 91 Euró + 5.000 Ft

Jelentkezési lap kérhető: oferno@adventista.hu címen (Tel.: 30/6643007) vagy másolható. 
Kelt: ____________________________
……………………………………………………………….

 aláírás

A jelentkezőnél marad

 „Túra és biciklis életmódtábor”

Ausztria

 A tábor helyszíne: Mariapfarr, Lungau régió, Salzburg tartomány. Mariapfarr Ausztria legnapfényesebb helysége a Tauern hegyvonulat (Alpok) déli oldalán, klimatikus gyógyhely. Csodás természeti környezet 1100 méter feletti magasságban, ahol a különösen tiszta alpesi levegő, a természet fényei, a gyógyító hatású napsugarak kellemes közérzetet biztosítanak. Érdekesség: 1815-ben itt íródott a legközismertebb adventi ének, a „Csendes éj“. A régióban 470 kilométernyi hegyi és országúti kerékpárút van kiépítve, ahol a kemény hegyi menettől a könnyebb családok, gyermekek által is kerekezhető utakig minden megtalálható. A gyalogosoknak számos túraútvonal és 119 km „Nordic Walking” úthálózat áll rendelkezésre. A teljes úthálózat 15 különböző önálló szakaszra van bontva. Egy-egy szakasz hosszúsága 3,1 km-től 14,5 km-ig terjed, legfeljebb 400 méteres szintkülönbséggel. Az idősebbeknek Nordic Walkingos könnyebb túrákat szervezünk, az edzettebbeknek hegyi túrákat, nagyobb szintkülönbséggel. A kerékpárosok a helyszínen is kölcsönözhetnek felszerelést. 
Időpont: 2012. július 22 – 29. (vasárnaptól vasárnapig 7 éjszaka)
Árak (szállás három csillagos szállodában, 2-4 ágyas fürdőszobás szobák, svédasztalos reggeli, meleg vacsora és hideg déli uticsomag, szauna, egyéb szabadidős lehetőségek a tábori program szerint); Szállásról bővebben: www.berghotel-mariapfarr.com
· Felnőtt: 210 Euró + 10.000 Ft
· 6-14 év között: 154 Euró + 7.000 Ft
· 1-6 év között: 91 Euró + 5.000 Ft
Jelentkezési határidő: 2012. március 30. – a Forintban megadott összeg előlegként való befizetésével és kitöltött jelentkezési lap beküldésével a szabad helyek betöltéséig. A beérkezés sorrendjében vesszük figyelembe a jelentkezéseket. 
Az előleget az  ÉLETMÓDDAL AZ EGÉSZSÉGÉRT ALAPÍTVÁNY számlaszámára kérjük befizetni: 
OTP 11738046-20038076. 
A jelentkezési lapot postán vagy e-mailen kérjük beküldeni az alábbi címre: 
Dr. Ősz-Farkas Ernő, 2119. Pécel, Huba vezér u.10. Tel. 30/6643007. oferno@adventista.hu 
Étkezés: lakto-ovo-vegetáriánus; büfé reggeli; túrára szendvicsek (az indulás előtt mindenki elkészíti magának a biztosított hozzávalókból); este meleg kétfogásos étkezés.
Parkolás: ingyenes. Szobák elfoglalása, regisztráció, hátralék befizetése (Euró): július 22. vasárnap 13:00 – 16:00 óra között. Első étkezés: vacsora 18:00.
Szobák elhagyása: július 29. vasárnap 10:00. Utolsó étkezés: reggeli.
Napi program: 
	7:00 ébresztő
7:30 reggeli csendes percek 
8:00 reggeli
9:30 – 17:00 túra
18:00 vacsora
20:00 esti „lelki túra”. Bibliai témájú beszélgetés
	Utazás egyénileg.
A közös programokon való részvétel nem kötelező. 
A dohányzás és alkoholos italok fogyasztása nem megengedett a tábor ideje alatt 
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